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O 72 SEMTEC

A partir de uma reflexdo sobre a proposta da Agenda
2030 da ONU, que propde o alcance dos 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel para um mundo
viavel, o Centro Paula Souza, alinhado a este desafio,
propde aos alunos e docentes a reflexdo e
proposicdes de solugdes para o alcance desses
objetivos.

A preocupacao da ONU se sustenta em problemas de
grande envergadura, que sao de amplo conhecimento
como os de natureza ambiental, a fome, a pobreza e
outras necessidades humanas nao atendidas pelos
governos e sociedade.

No VII SEMTEC queremos ressaltar o papel dos
docentes nessa mobilizacdo e trazer praticas
destacadas para serem compartilhadas, e ao final,
produziremos um conjunto de a¢des docentes de
relevancia para o desenvolvimento dos estudantes na
construcao da consciéncia cidada imprescindivel para
a viabilidade de um mundo junto e possivel.

simposio.cpscetec.com.br



EIXOS TEMATICOS

1) Utilizagao de PBL (Problem Based Learning) na busca de solugées para
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030

Este eixo temético reflete sobre as possibilidades que a Aprendizagem Baseada em Problemas
pode trazer para todos os niveis da educagdo na busca de solugdes para os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU, presentes na Agenda 2030. Como os professores podem
promover a reflexdo dos estudantes sobre as questdes propostas e buscar solugdes.

2) Desenvolvimento de Competéncias Socioemocionais como estratégia
de formagao profissional para um mundo em transformagao

Este eixo temético reflete sobre as competéncias socioemocionais a servigo do desenvolvimento
humano; a comunicagao, a resiliéncia, o trabalho em equipe, a proatividade sdo competéncias
muito importantes para que se consiga insergéo no mercado de trabalho, a promogéo da vida e a
relagdo com a sociedade. Também o uso da empatia para buscar solugdes para os grandes
problemas mundiais é indispensavel, pois colocar-se no lugar do outro promove uma reflexao
diferente.

3) As multiplas inteligéncias mobilizadas no sentido da solugdo de
problemas Este eixo tematico propbée que o docente investigue a
capacidade de aprendizagem dos estudantes

Em fungéo das diferentes maneiras como as pessoas aprendem, se comportam e se mobilizam
frente aos acontecimentos e estimulos. Como analisar a capacidade que os estudantes tém de, a
partir de suas diferencas e competéncias pessoais, trazerem solugdes por projetos técnico-
cientificos e de cidadania.

4) Empreender para transformar o mundo - criatividade, inovagao e
desenvolvimento de competéncias interculturais

Este eixo tematico propde uma reflexao sobre os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e
como para alcanga-los exige capacidade de inovagéo e atitude empreendedora. Como 0s
docentes podem estimular os alunos a empreender em favor dos grandes temas da sociedade, de
modo que pensem no contexto global, a partir da realidade local.

5) Desenvolver uma gestao escolar propositiva — planejamento de agdes
para da década 2020-2030

Este eixo tematico reflete sobre o planejamento da gestao da unidade de ensino, como os gestores
das unidades podem corresponder as demandas da agenda 2030 em uma acéo preditiva e
propositiva para a década na intengdo de mobilizar docentes e alunos em atengéo aos grandes
problemas do mundo e como todos precisam se importar e mover-se em sintonia para transformar.
O planejamento dos gestores para que as unidades viabilizem suas ag¢des no sentido de atender
a proposta da agenda.
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APRESENTAGCAO

O SEMTEC - Simpésio dos Ensinos Médio,
Técnico e Tecnoldgico esta na sétima edicdo
e, em todos os anos, este evento tem
buscado ampliar a capacidade investigativa
dos docentes, que prople artigos que
demonstram suas boas praticas.

A cada edicdo, observamos um avanco em
relacdo a pesquisa e a escrita dos trabalhos
dos professores e esta é uma grande
conquista para uma instituicdio de
educacao.

Entendemos que o evento cumpre uma
finalidade muito importante, que é registrar
as acOes pedagogicas e de gestdo, além de
produzir uma documentacgao
fundamentada, para que sejam
adequadamente socializadas e apropriadas
por outros docentes, que poderao, por sua
vez, colocar em prética.

No VII SEMTEC, o tema é “Reflexdes sobre
as Transformag¢des no Mundo - Agenda
2030 - Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel no Plano Pedagédgico”. Com
grande nivel de atualidade, a edigcdo de
2020, trouxe um assunto que deve ocupar
as discussGes entre os professores e os
estudantes para que, por meio de agdes
concretas, estimule a cidadania e o
engajamento de todos para que o alcance,
de tdo importantes objetivos, se torne
realidade.

Este tema teve 73 artigos aprovados,
incluindo um artigo internacional e estes
trabalhos foram apresentados de forma
totalmente  virtual, com  discussoes
sincronas e videos dos trabalhos postados
em plataforma Moodle e, ao longo de
quatro dias, os artigos foram vistos e
discutidos em salas tematicas virtuais.

O SEMTEC tem a incumbéncia de promover
reflexbes, fundamentar debates e trazer
contribuigOes relevantes para a construgdo
de saberes e praticas sustentadas, para que

elevemos o nivel de atuacdo do Centro
Paula Souza e de todas as instituicOes que
compartilham o evento com nossos
profissionais.

Agradecemos o trabalho incansavel de
nossos docentes que sdo estudiosos,
pesquisadores e se lancam ao desafio de
compartilhar seus percursos, ampliando o
alcance de suas exitosas praticas.
Certamente este esforco tem trazido
contribuicdes a Instituicdo ao longo do
tempo.

Nesta edicdo, em particular, temos mais
significados, pois em meio ao ambiente tao
complexo de uma pandemia, mesmo com
os docentes buscando se reinventar no
trabalho, muitos ainda se dedicaram a
partilha de seus esforcos, refletindo sobre a
Agenda 2030 e como incorporaram a sala de
aula os objetivos previstos para que o
mundo se torne sustentdvel e um lugar
vidvel para a vida com dignidade. Explorar o
assunto para que os alunos alcancem a
perspectiva global e como se deve pensar, a
partir de suas realidades com destino as
agdes que impactem o mundo
positivamente, é louvavel e extremamente
necessario.

Que neste volume, que organiza os
trabalhos apresentados no VII SEMTEC,
possam ser encontrados caminhos, ideias e
acbes que possam ser apropriadas e
expandidas por outros docentes e outras
instituicdes e que sirvam de contribuicao
para o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel no plano
pedagdgico e principalmente se tornem
acbes para um mundo com mais
possibilidades e igualdade de
oportunidades para todos.

Lucilia Guerra
Cetec - Centro de Capacitagdo
Técnica, Pedagdgica e de Gestdo
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AGENDA 2030 NA PERSPECTIVA DA ONU

Ana Carolina Paci
Assessora de ODS e Engajamento

Mestre em Estudos para a Paz Internacional com especializacdo em Midia pela United Nations-
mandated University for Peace, Ana Carolina Paci é formada em Jornalismo pela Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) e em RelagBes Internacionais pela Universidade do Sul de Santa
Catarina (Unisul). Desde 2012, trabalha com desenvolvimento comunitario, educacido e
responsabilidade social corporativa, e ja atuou em diversas iniciativas nacionais e internacionais,
como Fundacdo Abring, Earth Charter e o Escritdrio das Nagdes Unidas para Assisténcia
Humanitaria. Na Rede Brasil do Pacto Global, é assessora para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel e responsavel pelo engajamento das empresas.

REFLEXOES SOBRE AS TRANSFORMAGCOES NO MUNDO -
AGENDA 2030 - OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL NO PLANO PEDAGOGICO

Maria Rebeca Otero Gomes
Coordenadora - Setor de Educacdao — UNESCO

Possui graduacdo em Enfermagem - Bacharelado pela Universidade de S3ao Paulo - Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto (1986), especializagio em Saude Publica (1989) pela
Universidade Estadual de Campinas e Mestrado em Ciéncias da Saude pela Universidade de
Brasilia (2001). Atuou por 11 anos no Ministério da Saude, sendo 05 anos na unidade de
Epidemiologia do Programa Nacional de DST e Aids. Trabalhou como Oficial de Programas de
Educagdo Preventiva em HIV/Aids da Organiza¢do das Na¢Ges Unidas para Educacdo Ciéncia e
Cultura - UNESCO por 11 anos. Desde 2012 é Coordenadora do Setor de Educacdo da UNESCO
no Brasil onde atua em projetos, programas e atividades de Educag¢do nos quais a UNESCO
oferece cooperacao técnica. Tem experiéncia nas areas de saude publica, epidemiologia das
doencas transmissiveis com énfase em HIV/AIDS , educacdo com énfase em educacdo
profissional e educacdo em saude.

Informacgdes coletadas do Lattes em 25/06/202
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NOVAS OPORTUNIDADES EM UM MUNDO MAIS CIRCULAR

Vinicius Saraceni
Fundador e gestor da Atina Educacdo

Fundador da ATINA. Empreendedor, comprometido com a transformacado da Educacdo publica,
acredita na tecnologia como meio de desenvolvimento de pessoas e para o engajamento na
busca de solugGes para os desafios locais e globais. Conduziu a mudanca estratégia da empresa
(Geodindmica), originalmente posicionada como uma Editora de materiais paradidaticos, para
uma empresa movida por uma causa: a Educagao que faz sentido para a vida, ampliando a
percepcao de valor pelo publico interno e pelo mercado.

E especialista em gestdo de projetos, lideranca e praticas inovadoras na Educacio publica.

AGENDA 2030 E O TERCEIRO SETOR

Cyntia Alario

E empreendedora social e ativista cultural. Em 2002 fundou a Brazucah, uma produtora
especializada na difusdo do cinema brasileiro pelo Brasil e pelo mundo. Atualmente coordena o
CINESOLAR — o primeiro cinema itinerante do pais movido a energia solar. Pelo projeto
desenvolve a¢des em conjunto com a UNESCO no Brasil para a disseminagao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel e viaja pelo pais realizando oficinas de sustentabilidade e
alegrando as pessoas com a magia do cinema. E formada pela Universidade de S3o Paulo e
facilitadora de A Arte de Viver em Paz, metodologia da UNIPAZ.

Link Lattes: http://lattes.cnpq.br/4161893328351170.
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AGENDA 2030 NO MUNDO: REFLEXOES SOBRE O CONTEXTO
BRASILEIRO

Irene Vida Gala
Escritdrio de Representagdo do Ministério das RelagGes Exteriores em Sao Paulo — ERESP.

Irene Vida Gala é diplomata, com 35 anos de carreira, e atualmente ocupa o cargo de Subchefe
do Escritério de Representacdo do ltamaraty em Sdo Paulo. Irene especializou-se nas relagdes
do Brasil com paises do continente africano, tendo feito seus estudos académicos, palestras e
um livro sobre o tema. Também ministrou o curso de Africa na ESPM, onde criou o grupo de
estudos sobre o continente. Participou do documentario EXTERIORES - Mulheres Brasileiras na
Diplomacia, e tem constantemente apoiado esforgos para a maior presenca de mulheres na
carreira diplomatica. Ela serviu em postos no continente africano, bem como na Missdo do Brasil
na ONU e no Consulado do Brasil em Roma, entre outros. Foi Embaixadora do Brasil em Gana,
entre 2011 e 2017. No ERESP, langou o projeto MONUEM-ERESP que leva simulagdes do modelo
ONU para escolas publicas de ensino médio de Sdo Paulo.
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EIXO 1

Utilizacao de PBL
(Problem Based
Learning) na busca
de solucoes para
os Objetivos de
Desenvolvimento

Sustentavel da
Agenda 2030
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A IMPORTANCIA DA COLETA E DESTINAGAO DE PILHAS E
BATERIAS PARA A PRESERVAGAO DO MEIO AMBIENTE

Paulo Henrique Maziero'

Céassia Oliveira Maziero?

RESUMO

Em linhas gerais o intuito desse artigo é analisar os resultados obtidos com a implementagédo do
projeto de coleta e destinacéo de pilhas e baterias, realizado na Etec Jodo Belarmino, localizada
no municipio de Amparo. Uma vez que a coleta, destinacao e reciclagem de pilhas e baterias
sdo extremamente importantes para a preservagdo do meio ambiente e consequentemente da
vida. Com a implantag&o do curso de Quimica Integrado ao Ensino Médio (ETIM de Quimica) e
também do curso Técnico em Quimica modular, houve a grande oportunidade da realizagao
desse projeto que visava ampliar o programa que ja existia na escola, mas, no entanto,
apresentava-se deficitario. Foi disseminada a ideia da coleta e destinagao de pilhas e baterias
em locais apropriados, assim como a explanagéo ao publico escolar sobre a composi¢céo desses
objetos e quais danos podem ser causados pelos componentes toxicos desses produtos no
organismo humano. Inicialmente o projeto iniciado visava a conscientizagdo dos alunos, corpo
docente, funcionarios e colaboradores da ETEC Jodo Belarmino sobre o correto descarte de
pilhas e baterias, evitando-se assim que esse material, altamente poluente, fosse descartado
incorretamente em lixo comum, porém com a grande demanda e participagdo da comunidade o
projeto ampliou-se e foi levado para outra escola da rede municipal de ensino, fato esse que
comprova que os resultados esperados foram além das expectativas e que ainda podem ser
melhorados com adaptacdes necessarias para trazer novas reflexdes que venham ao encontro
dos objetivos e metas da Agenda 2030.

PALAVRAS-CHAVE: Descarte. Pilhas e Baterias. Meio Ambiente.

! Etec Jodo Belarmino. E-mail: paulo.maziero@etec.sp.gov.br.
2 Etec Jodo Belarmino. E-mail: cassia.oliveira2S@etec.sp.gov.br

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: Sdo Paulo, 2020.
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Introducgao

Apos a Revolucdo Industrial e a criacdo de grandes inventos tecnologicos, a
sociedade comecgara uma nova era. Com a invengao da primeira bateria no final
do século XVIII, novas possibilidades foram criadas, oferecendo assim uma
alternativa as fontes de eletricidade. Isso proporcionou comodidade e facilidades
a usuarios de equipamentos eletroeletrénicos que, dessa forma, puderam utilizar
esses aparelhos sem a inconveniéncia dos fios.

O fato é que hoje, com a Revolugao Digital, a sociedade atravessa uma nova
fase de transformacgdes que tem modificado a vida em todos os aspectos. Dessa
forma, cada vez mais o uso de aparelhos eletrénicos na sociedade atual vem
aumentando e, com isso, aumenta-se também a quantidade de pilhas e baterias
inevitavelmente necessarias para o funcionamento desses equipamentos.
Bocchi; Ferracin e Biaggio (2000) afirmam que na ultima década a propagagao
enorme de aparelhos eletroeletronicos portateis aumentou demasiadamente a
demanda por pilhas e baterias cada vez menores, mais leves e de melhor
desempenho. Devido a esse fato, ha hoje no mercado uma grande variedade de
pilhas e baterias para que as exigéncias dos clientes sejam atendidas.

Porém, apesar dos beneficios proporcionados pelo uso de pilhas e baterias,
devido ao fato de possuirem em sua composi¢cao alguns metais considerados
pesados, tais como mercurio, cadmio, chumbo, cromo entre outros, que sao
altamente prejudiciais a vida quando absorvidos pelo organismo, provocam
graves intoxicagbes ao longo da cadeia alimentar. Esse material, quando
descartado de maneira incorreta, pode contribuir para a polui¢do do solo e do
lencol freatico com graves prejuizos ao meio ambiente e, consequentemente, a

populacéio.

[...] as pilhas ao serem descartadas em lixdes se rompem e liberam no
solo o seu conteudo que é formado em parte por metais pesados, ou
seja, substancias de efeito cumulativo, altamente téxicas e nocivas a
saude humana e de outros seres vivos. Além do solo, esses metais
contaminam os lengéis freaticos que podem, por exemplo, fornecer
agua para irrigar plantacées de alimentos e assim o consumidor ao
mesmo tempo em que se alimenta, ingere os metais pesados contidos
nos alimentos e mais adiante sofrera os efeitos da contaminagao
gerada por metais como Pb, Cd, Zn, Hg e Mn. (FERREIRO;
MONTEIRO e SANTOS, 2010, p. 2)

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: S&o Paulo, 2020.
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A Lei n® 12.305, de 2 de agosto 2010 (Brasil, 2010), que “instituiu a Politica
Nacional de Residuos Sdlidos, foi determinante para a redugédo do volume de
residuos solidos, dando prioridade a nao geracdo, redugado, reutilizacao,
reciclagem, tratamento desses residuos e disposicao final ambientalmente
corretas desses rejeitos”.

Ainda assim, diversos estudos mostram que a contaminac&o ainda chega até a
populacdo, uma vez que pilhas e baterias sdo descartadas incorretamente
desrespeitando assim a Resolugao n° 263/99 que “estabelece a obrigatoriedade
de procedimentos de reutilizagéo, reciclagem, tratamento ou disposicao final
ambientalmente adequada para pilhas e baterias que contenham em suas
composi¢cdes chumbo, cadmio, mercurio e seus compostos”.

Dai a necessidade da conscientizagdo da comunidade escolar visando a
preservagao do meio ambiente por meio de pequenas a¢des que podem gerar
significativas melhorias as geragdes presentes e futuras, mostrando assim a
sociedade que a colaboracdo mutua faz parte de um contexto favoravel para um

desenvolvimento sustentavel.

Trabalhar a educagéo ambiental de forma inter e multidisciplinar sem
que interrompam as aulas, sem que sejam em forma de projetos
especificos também ¢é um desafio enfrentado atualmente pelas
Instituicdes ensino, visto que se constitui em uma nova forma de
pensar a educagdo, integrando formacdo, conhecimento,
desenvolvimento social do aluno, proporcionando uma educagao
basica sdlida, ou seja, a formacao integral do educando (BRASIL, 1998
aupd FRAGOSO; NASCIMENTO, 2018, p. 3).

Assim, a coleta e correta destinacdo das pilhas e baterias para que sejam
recuperadas/recicladas contribuem positivamente para a redugao desse residuo
em aterros e, com isso, para a preservacao do meio ambiente e conforme afirma
Loureiro et al (2005) “a educag&o ambiental € uma educagdo amorosa, educagao
do cuidado para com a terra e para com a humanidade; educacgao para a paz,

pois a guerra aniquila a vida, e a violéncia ofende a dignidade da humanidade.”

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: S&o Paulo, 2020.
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Objetivo

Promover o descarte correto das pilhas e baterias usadas de maneira que
contribuam para a redugdo do envio desse material a aterros e,
consequentemente, para preservagao do meio ambiente, estimulando o trabalho
em equipe, a proatividade e inspirando os educandos e toda a comunidade
escolar a pensar em solugdes que, mesmo parecendo pequenas, possam

contribuir para um planeta melhor para se viver.

Materiais e Métodos

O projeto envolveu os alunos do ETIM de Quimica e do curso técnico modular,
0s quais ficaram responsaveis pela divulgagdo a comunidade escolar.

Além do coletor ja existente, o qual se localizava proximo a APM da escola,
realizou-se um estudo de campo a fim de se definir outros possiveis pontos de
coleta para instalacdo de novos coletores. Para isso, foram definidos locais que
apresentam grande fluxo de pessoas, o que daria uma maior visibilidade ao
projeto, favorecendo a coleta.

Uma vez definidos os locais, iniciou-se a busca de orcamentos para a aquisicao
dos novos coletores, 0s quais se mostraram bastante caros. Assim sendo, surgiu
a ideia de buscar recipientes alternativos que pudessem ser utilizados
adequadamente para que o projeto pudesse ser implementado. Varias
alternativas foram consideradas até que se chegou a um modelo especifico que
pudesse ficar exposto as condicdes ambientes sem que sofresse qualquer tipo
de degradacéo. O recipiente escolhido € moldado em plastico de alta resisténcia
€ possui uma tampa removivel, que é acoplada com o auxilio de um aro com
presilha e que garante uma excelente vedacgdo. Esses recipientes foram
adquiridos através de doacgao por uma empresa quimica localizada no municipio
e que prontamente se mostrou disposta em contribuir com o projeto.

Assim que os novos recipientes estavam disponiveis, foi o momento da
adaptacao e caracterizacdo para que pudessem ser entdo alocados nos pontos
definidos anteriormente. Para isso, os alunos se engajaram na missédo e, em
grupos, sob a orientagao do professor idealizador do projeto, trabalharam para
que os coletores ficassem adequados a destinagao a que estariam dispostos. A
cor padrao para coletores de pilhas e baterias é laranja. No entanto, os

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: S&o Paulo, 2020.
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recipientes doados eram azuis e para que ficassem com uma configuragao mais
apropriada, uma faixa laranja confeccionada com papel adesivo foi colada em
cada um. Também foi necessario realizar uma furacdo para que as pilhas e
baterias pudessem ser depositadas. Para isso os alunos tiraram a medida do
coletor ja existente de maneira que as perfuragdes ficassem padronizadas.
Apos esse trabalho chegou entdo o momento de se fazer a divulgagao do projeto
para a comunidade escolar e também a instalacdo dos novos recipientes de
coleta. Entdo os alunos se organizaram em grupos e visitaram as salas de aula
da escola para repassarem aos demais alunos e também professores todas as
informacdes referentes ao projeto de maneira a incentiva-los a trazerem para a
escola suas pilhas e baterias usadas evitando o descarte incorreto no lixo
doméstico. A fim de se criar uma identidade ao projeto e também incentivar a
adesao a ele, um slogan foi criado: “se vocé tem em sua casa pilhas ou baterias
usadas e ndo sabe como se livrar adequadamente desse passivo ‘ndo fique
pilhado™ Traga para a escola e deposite nos coletores, pois dessa forma vocés
contribuirdo com o meio ambiente!”. Também foram confeccionados dois
cartazes para auxiliar na divulgagao: um deles explica de forma sucinta como é
realizada a reciclagem de uma pilha, ja o outro demonstra algumas doengas
graves causadas por metais pesados.

Outro problema que pode ser causado, envolvendo principalmente criancas, é
decorrente da ingestao desse tipo de material, especificamente das pilhas no
formato de botdo. Conforme pode-se verificar segundo trecho do artigo publicado

pela The South African Medical Journal:

Quando a bateria esta no espaco restrito do es6fago e em contato com
seu endotélio, que cria um circuito, ela comega rapidamente a aquecer,
causando danos térmicos as células. Além disso, o invélucro corréi e
vaza metais e anions de hidroxido. Isso causa um aumento no pH com
necrose liquefativa resultante, além de danos citotdxicos. Todas essas
alteragdes podem ocorrer dentro de 2 horas apos a ingestdo. As
complicagbes desse dano na parede esofagica sdo graves. Pode
ocorrer perfuragao esofagica, e a bateria pode entdo se desgastar nas
estruturas circundantes. A literatura descreve uma ampla gama de
complicagbes, incluindo a fistula aorta esofagica, que geralmente se
apresenta como um sangramento de arauto seguido de um
sangramento gastrointestinal fatal, paralisia bilateral das cordas vocais,
fistula traque esofagica, comumente apresentando-se como
pneumonia por aspiragdo, necrose esofagica e estenose esofagica.
(MILFORD; NUMANOGLU; BROOKS e COX, 2016)

simposio.cpscetec.com.br
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Para demonstrar os graves efeitos gerados por esse tipo de acidente e motivar
ainda mais a participagao dos alunos, um experimento foi realizado. Utilizando-
se duas fatias de presunto como amostra simulando o tecido biolégico, uma
bateria de 3V em forma de botdo e um pouco de agua foi possivel observar em
pouco tempo a formagao de queimaduras e corrosdo na amostra, similares ao
que ocorreria no corpo humano, conforme imagens abaixo:

Imagem 1 — Essas fotos mostram o antes e o depois do experimento realizado com os alunos a
fim de demonstrar os danos causados por ingestdo de uma bateria botao de 3V.

Na imagem abaixo podemos observar a ocorréncia de uma perfuragdo com
fistula traque esofagica ocorrida em um paciente, conforme informado em artigo
publicado por Blanco—Rodriguez G. et al no ano de 2008. Nela pode-se notar
uma grande semelhancga entre as lesdes provocadas por esse tipo de bateria

tanto no es6fago quanto nas amostras do experimento.
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Imagem 2 — Ocorréncia de fistula traque esofagica causada pela ingestao de bateria botao.

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: S3o Paulo, 2020.

Fonte: Fotos tiradas pelo autor (2017).
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Ao término de todas essas etapas os novos coletores foram entdo alocados

conforme visto nas imagens abaixo:

P
USADAS E CONTRIBUA
COM O MEIO AMBIENTEI!

—

Imagem 3 — Coletores adaptados para pilhas e baterias alocados nos pontos definidos: préximo
ao balcado de atendimento do “prédio antigo”, biblioteca e préximo a cantina respectivamente.

A préxima etapa foi definir uma rotina de retirada dos coletores para que o
material descartado pudesse ser contabilizado e, com isso, obter dados para a
geracgao de indicadores, os quais seriam divulgados a toda a comunidade escolar
e também em redes sociais. Ficou entdao definido que esse procedimento
ocorreria mensalmente e que os proprios alunos, sob supervisédo, realizariam
essa atividade. O local escolhido para que a separacao e contabilizacdo fossem
realizadas foi o laboratério de quimica da escola e entdo, com o auxilio dos
equipamentos de protecdo adequados, essa tarefa passou a ser desenvolvida.
Ao final, todo o material coletado € encaminhado para uma empresa que trabalha
com a coleta de materiais reciclaveis e os destina para as empresas recicladoras.
Os indicadores gerados sao classificados por tipo de pilha e/ou bateria e os
numeros sao categorizados em unidades e também em quilogramas. Esses
numeros também sao catalogados por localidade dos coletores e, com isso,
consegue-se mapear quais sao os pontos onde as pessoas mais descartam
esses materiais.

Também foi confeccionada uma maquete com o objetivo de demonstrar a
comunidade escolar o que existe no interior de uma pilha seca comum, algo que
€ um mistério para a maioria das pessoas. Isso se demonstrou bastante didatico
e teve 6tima aceitagao por parte das pessoas que viram a exposi¢ao na feira de

ciéncias da escola.

simposio.cpscetec.com.br
ISBN: 978-65-87877-15-0 VII SEMTEC. CPS: Sdo Paulo, 2020.

Fonte: Fotos tiradas pelo autor (2017).

o
o



‘;!a SIMPOSIO DOS ENSINOS
%n® MEDIO, TECNICO E TECNOLOGICO

ANt TONG pE ZINGD

Imagem 4 — Maquete desenvolvida para demonstragéo das partes interiores de uma pilha seca
comum.

Resultados e Discussao

A implementagao do projeto ocorreu no segundo semestre de 2017 e se mantém
até os dias atuais. Os dados demonstram que gradativamente a adesao de
alunos e professores aumentou. Em 2017 foram coletadas 3182 unidades e 79,4
Kg. Em 2018 o total coletado foi de 2494 unidades e 41,8 Kg. Em 2019 foram
4991 unidades e 110,5 Kg.

O resultado expressivo de 2017, apesar de serem apenas seis meses de projeto,
deve-se a uma gincana realizada por iniciativa dos proprios alunos, o que
possibilitou uma arrecadag¢ao mais intensiva das pilhas e baterias.

Abaixo seguem alguns resultados obtidos:

Grafico 1 - Demonstrativo mensal em unidades
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O gréfico 1 representa o total de pilhas e baterias em unidades coletadas no

periodo de um més, estratificados por seus tipos e categorias.

Gréafico 2 - Demonstrativo mensal em quilogramas.
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O grafico 2 representa o total de pilhas e baterias em quilogramas coletadas no

periodo de um més, estratificados por seus tipos e categorias.

Grafico 3 - Total acumulado em unidades e em quilogramas.
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O grafico 3 representa o total acumulado de pilhas e baterias em unidades e em

quilogramas coletadas ao longo do ano. Esse formato apresenta uma
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preocupacgao visual, pois é utilizado para a divulgagdo em rede social, além

também de ser divulgado em quadros de avisos da escola.

Esses resultados s&o referentes ao ano de 2019. No mesmo ano o projeto foi
replicado em uma escola municipal de Amparo por intermédio de uma ex-aluna,
também professora na escola em questdo, e estudante do curso modular de
Quimica. Apos participar do projeto na ETEC e motivada pela iniciativa quis
estender o modelo a escola em que leciona. Para isso, apds algumas conversas
de alinhamento, uma data foi agendada para que o projeto pudesse ser
apresentado aos alunos. Na ocasidao os alunos foram reunidos no patio da
escola, bem como alguns professores e membros da diregdo e a divulgagao foi
entdo realizada pelo autor do projeto. A oportunidade foi muito boa, pois muitos
alunos participaram com perguntas e curiosidades contribuindo assim para um

maior envolvimento de todos.

Consideragodes Finais

Ressalta-se aqui a grande abrangéncia que o projeto alcangou, pois envolveu a
escola, os docentes e discentes e até outra escola da rede municipal, todos em
busca de resultados que contribuam significativamente para a preservagao do
meio ambiente e para a formagao de cidadaos conscientes, que sejam capazes
de decidir e a agir na realidade socioambiental, levando em consideragao a vida,
o0 bem-estar individual e da sociedade, impactando diretamente no meio
educacional.

O projeto ndo so atingiu o objetivo proposto como também conseguiu expandir
a iniciativa; inicialmente a uma escola municipal de Amparo. Estda em andamento
a implantagdo em outra escola da regido, localizada na cidade de Pinhalzinho.
Houve ainda a satisfatéria participacdo e envolvimento dos familiares dos
educandos que passaram a separar material para coleta deixando de descarta-
los em lixo doméstico e reduzindo assim, proporcionalmente o depédsito desse
material nos aterros sanitarios.

Dessa forma, a dedicagao de todos, possibilitou que a consciéncia ambiental
fosse despertada e vista como uma pratica do dia a dia na escola. Mostrou ainda

a comunidade que pequenas acgdes, quando somadas, podem atender as
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demandas da sociedade e, desse modo, melhorarem significativamente a

qualidade de vida das futuras geracgoes.
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12 PASSOS PARA UMA COZINHA SUSTENTAVEL

ivia Campos Previtali-Sampaio?

Mara Silvia Pires de Campos Nunes*

RESUMO

A interdependéncia entre alimentacao e sustentabilidade requer dos profissionais técnicos em
Nutricado e Dietética competéncia para atuar na promogao de uma cozinha sustentavel. Para
desenvolver essa habilidade, é pertinente o uso da metodologia problematizadora, cuja
estratégia € formar através da discussdo e resolugdo de problemas, considerando
conhecimentos prévios dos estudantes. O objetivo principal foi elaborar os 12 passos para uma
cozinha sustentavel. Para alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel utilizando a
Problem Based Learning, o docente apresentou o problema elaborado; e os estudantes
identificaram o problema, formularam hipotese e objetivos de aprendizagem a partir das
discussdes com a tutoria do docente e como resultado, construiram recomendagdes objetivas
divididas em 12 itens para tornar uma cozinha sustentavel. Essa constru¢cao considerou-se o
aproveitamento integral dos alimentos, o combate ao desperdicio e consumo consciente de
alimentos e insumos, a economia de agua, gas e energia, o descarte adequado de residuos
organicos e inorganicos, a reciclagem, o cultivo de hortas e a visita as feiras livres. A partir dessa
experiéncia, foi possivel desenvolver habilidades relacionadas as atribuicées do técnico na area
de nutricdo em alimentagéo coletiva, ao gerenciamento da prépria aprendizagem, a busca ativa
por informagbes, a identificacdo e exploracdo de areas novas, ao trabalho em equipe, ao
desenvolvimento do raciocinio critico e da educagao permanente, fomentando a aprendizagem
significativa e a autonomia para o sucesso na pratica profissional.

Palavras-chave: Técnico em Nutricao e Dietética. Cozinha Sustentavel. Problem

Based Learning.
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Introducgao

Segundo a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU, 2015), a Agenda 2030 que
€ universal foi construida para transformar o mundo através dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel como plano de ag¢ao nas trés dimensoes:
econdmica, social e ambiental, de forma equilibrada e integrada.

A preocupacdo com formas mais sustentaveis e saudaveis de se produzir,
preparar e consumir alimentos ndo é tado recente e tem motivado alerta da
comunidade cientifica ha algumas décadas. No entanto, existem inter-relagdes
bastante claras entre a sustentabilidade e a alimentagdo humana, envolvendo
toda a cadeia de producgao, do plantio a colheita, e as etapas posteriores, até
que o alimento chegue a mesa (RIBEIRO et al., 2017). A produgao de refei¢gdes
em Unidades de Alimentacao e Nutricdo (UAN) e em domicilio contempla todas
as etapas desde a selecao, armazenamento, pré-preparo, preparo € consumo
dos alimentos, as quais podem impactar o ambiente e ameacar a
sustentabilidade (BRASIL, 2014; STRASBURG e JAHNO, 2017).

Diante da interdependéncia entre alimentacdo adequada e saudavel e
sustentabilidade do sistema alimentar (BRASIL, 2014; RIBEIRO et al., 2017),
verifica-se a necessidade do Técnico em Nutricdo e Dietética (TND) atuar na
promogao das cozinhas doméstica e industrial sustentaveis.

Para contemplar o desenvolvimento dessas habilidades técnicas, cognitivas, de
comunicacao e atitudinais na formagao do TND, optou-se pela aprendizagem
baseada em problemas ou PBL (Problem Based Learning). Este € um modelo
de educacdo centrado no estudante, cuja estratégia é formar através da
discussao e resolugao de problemas formulados pelos docentes, a partir do
conhecimento prévio dos estudantes, o respeito a sua autonomia e a educacéao
permanente (BORGES et al., 2014; CABRAL e ALMEIDA, 2014).

Objetivo geral

Elaborar os 12 passos para uma cozinha sustentavel.

Objetivos especificos
Identificar as possiveis atividades desenvolvidas relacionadas a alimentag¢ao que

podem impactar no ambiente;
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Elencar atitudes para diminuir o impacto ambiental,

Promover a sustentabilidade através de recomendagdes de conduta consciente.

Materiais e Métodos

Para alcancar quatro Objetivos Globais para o Desenvolvimento Sustentavel da
ONU (2015): “Fome Zero e Agricultura Sustentavel, Saude e Bem-estar, Cidades
e Comunidades Sustentaveis e Consumo e Producido Responsaveis”, utilizou-se
a metodologia de aprendizagem PBL no componente curricular Técnica Dietética
I, do primeiro modulo do curso Técnico em Nutricdo e Dietética na Etec Rubens
de Faria e Souza, Sorocaba.

De acordo com as estratégias da PBL, primeiramente, elaborou-se e apresentou
aos estudantes um problema “Em meio a pandemia por Covid-19, o isolamento
social tem proporcionado maior consumo alimentar no préprio lar; portanto,
maiores chances de desperdicio de alimentos, agua e energia em casa.
Enquanto TND, o que poderia ser feito para diminuir o impacto e promover um
ambiente domiciliar sustentavel nesse momento?”.

Ao realizar a leitura do problema, os estudantes identificaram e esclareceram
termos desconhecidos através de revisdo bibliografica, identificaram os
problemas propostos ao observar o proprio domicilio e comportamento familiar
no preparo de refei¢d